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     Дошкольному возрасту принадлежит важная 

роль в общем развитии памяти человека. Уже 

при простом наблюдении за дошкольниками 

обнаруживается бурное развитие их памяти. 

«Ребенок относительно легко запоминает 

большое количество стихотворений, сказок и 

т.д., - пишет Д. Б. Эльконин. - Запоминание 

часто происходит без заметных усилий, а объем 

запоминаемого увеличивается настолько, что некоторые исследователи считают, 

будто именно в дошкольном возрасте память достигает кульминационного пункта 

своего развития и в дальнейшем лишь деградирует». 

     В дошкольном возрасте главным видом памяти является образная. Ее развитие 

и перестройка связаны с изменениями, происходящими в разных сферах 

психической жизни ребенка, и прежде всего в познавательных процессах - 

восприятии и мышлении. Восприятие, хотя и становится более осознанным, 



целенаправленным, все же сохраняет глобальность. Развитие мышления приводит 

к тому, что дети начинают прибегать к простейшим формам обобщения, а это в 

свою очередь обеспечивает систематизацию представлений. Закрепляясь в слове, 

последние приобретают «картинность». Совершенствование аналитико-

синтетической деятельности влечет за собой преобразование представления. 

     В начале дошкольного возраста память носит непроизвольный характер. Это 

значит, что ребенок не ставит еще перед собой сознательных целей что-либо 

запомнить или припомнить и не использует для этого специальных средств. 

Запоминание и припоминание преимущественно включены в какую-либо другую 

деятельность и осуществляются внутри ее. 

      «У младших дошкольников непроизвольное запоминание и непроизвольное 

воспроизведение — единственная форма 

работы памяти. Ребенок еще не может 

поставить перед собой цель запомнить или 

припомнить что-нибудь и тем более не 

применяет для этого специальных 

приемов», — замечает В. С. Мухина 

Но непроизвольность памяти дошкольника не означает ее механичности. Для па-

мяти характерна своеобразная работа над материалом запоминания. Эта работа 

никогда не заключается в простом повторении. За ним всегда стоит переработка 

материала, связанная с необходимостью воспроизведения. В ней, кроме 

понимания, можно всегда заметить выделение некоторых элементов, особенно 

важных для будущего воспроизведения 

     У детей дошкольного возраста, как отмечает Д. Б. Эльконин, можно выделить 

два основных вида деятельности, внутри которых происходит запоминание 

словесного материала. Это прежде всего деятельность по активному овладению 

речью. В дошкольном возрасте ребенок особенно активно овладевает формами род-

ного языка. В эту деятельность по овладению новыми формами слов и их сочетаний 

и включается запоминание, на этой же основе часто происходит и воспроизведение. 



В связи с этим ребенок должен заметить и выделить в словах, стихотворениях их 

внешнюю, звуковую сторону, которая и становится основой запоминания. 

Р. И. Жуковская указывает, что для запоминания дошкольниками стихотворений, 

потешек и т. д. существенное значение имеют звучность, ритмичность и смежные 

рифмы. Интерес к самому содержанию способствует запоминанию стихо-

творений только в тех случаях, когда они совершенны по форме. 

     Не менее важное значение для развития памяти имеет активное отношение 

ребенка к слушанию литературных произведений, деятельность по их восприятию. 

Это выражается во внутреннем сопереживании литературному герою. 

Формирующееся в дошкольном возрасте сопереживание с героем, позволяющее 

ребенку понять содержание литературного произведения, является тем вторым 

видом деятельности, внутри которой происходит запоминание литературных 

произведений - сказок, стихотворений и т. д. 

     Произвольные формы запоминания и 

воспроизведения начинают складываться в 

возрасте четырех-пяти лет. Наиболее 

благоприятные условия для овладения 

произвольным запоминанием и 

воспроизведением создаются в игре, когда 

запоминание является условием успешного 

выполнения ребенком взятой на себя роли. Количество слов, которые запоминает 

ребенок, выступая, например, в роли покупателя, исполняющего поручение купить 

в магазине определенные предметы, оказывается выше, чем количество слов, 

запоминаемых по прямому требованию взрослого.  

     Таким образом, память у дошкольников, несмотря на ее видимое внешнее 

несовершенство, в действительности становится ведущей функцией, заняв 

центральное место. 
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