
 УТВЕРЖДАЮ  

 Руководитель  Николаенко.Ф.М.  

   подпись      расшифровка 
подписи   

 МЕНЮ НА ВЫХОД   24.04.2025  
 

   Учреждение: МАДОУ МО г.Краснодар "Детский сад №172"  Подразделение: Ясли   

  
Блюда Выход, г  Ккалории    

  
  

Завтрак  

  Кофейный напиток с молоком 180  68.80 

Суп молочный манный 150 99.74 

Бутерброд с маслом 30 102.80 

 Всего Завтрак:  360 271.34 

Завтрак2  
 

  Ряженка 150  88.50 

 Всего Завтрак2:  150 88.50 

Обед  
 

  Хлеб пшеничный 20 20  40.40 

Суп-пюре из картофеля 150 108.54 

Гренки из пшеничного хлеба 8 20.20 

Каша вязкая гречневая 110 65.28 

Икра морковная 30 31.82 

Хлеб ржаной 20 40.40 

Птица тушеная 50 58.21 

Соус сметанный 30 16.74 

Сок Яблочный 150 69.00 

 Всего Обед:  568 450.60 

Уплотненный полдник  
 

  Чай с сахаром 170  23.81 

Хлеб пшеничный 15 7 14.14 

Пудинг рыбный запеченный 60 117.70 

Бананы 95 85.48 

Каша рассыпчатая пшеничная с овощами 110 144.49 

Печенье 15 64.05 

 Всего Уплотненный полдник:  457 449.67 

Всего за день, Ккал:   1260.11 
  

    

18.04.2025 13:02:46      стр 1 из 1 
  


		2025-04-21T09:07:41+0300
	Николаенко Фатима Михайловна




